
医療・介護専門職がおすすめする認知症の本や小学生におすすめの
認知症の本などを紹介します。また、パンフレットの展示も行います。

令和４年度 認知症普及啓発イベント

(問合せ先) 山陽小野田市地域包括支援センター TEL 0836-82-1149

住民が認知症について正しく理解し、認知症の人やその家族が安心して住み慣れた
ところで暮らすことができる地域づくりを推進するため、市内2か所の図書館で
認知症普及啓発イベントを開催します。

認知症に関連する本の展示

◼ 対象：市内在住の認知症の診断を受けている方
◼ 普段感じていることや思いについて、参加者同士で語り合います

◆ イベント２については下記まで事前申込みが必要です。開催３日前までにお申込みください。
◆ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベントの中止または延期をすることがあります。

◼ 講義：「認知症の家族とともに歩んでいくために」

◼ 講師：中山 寛人 先生 （医療法人水の木会 下関病院 医師）
◼ 対象：市内在住の認知症の人を介護する家族の方

◼ 対象：市内在住の認知症の診断を受けている方
◼ 普段感じていることや思いについて、参加者同士で語り合います

◼ 講義：「生活の場における認知症の人と家族の支援について（仮）」

◼ 講師：小早川 節 先生 （波乗りクリニック 院長 医師）
◼ 対象：市内在住の認知症の人を介護する家族の方

９月１日（木）～９月3０日（金）
会場：中央図書館、厚狭図書館

９月１８日（日） 会場：中央図書館 ２階会議室

１３：００～１５：００

認知症の本人の集い（本人ミーティング）

認知症の人の家族介護者教室

９月２３日（金・祝）
会場：厚狭地区複合施設 ２階第２研修室

１３：００～１５：００

認知症の本人の集い（本人ミーティング）

認知症の人の家族介護者教室


